
令和7年度後期

主任介護支援専門員更新研修

オンライン講義視聴について

神奈川県介護支援専門員協会
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自己評価シートの確認

神奈川介護支援専門員協会のホームページ
に掲載されている「令和７年度・主任介護支援専門員
更新研修（後期）について」を受講前に必ず確認し、
回答して下さい。

Aコース（Zoom）だけでなく、Bコース（会場）に参
加する方も、全員ホームページで回答する必要があり
ます。

自己評価シートは、事前提出となります。必ず、行っ
てください。

自己評価シートの提出（事前提出）



2

自己評価シートの入力方法

・回答期限１月６日（火）までにGoogleフォーム
での回答

（１）介護保険制度
～（８）地域アプローチ

全ての項目に回答後 ⇒ 送信をクリック

・送信しないと受付されない

・回答漏れがないか確認する
※メールアドレス・氏名・受講番号の確認

※シートに関する詳細は研修資料の別紙3
～「自己評価シート」について～を確認

必須です



この動画の内容

０、自己評価シートの提出

１、研修全体の留意点

◇研修の流れ ◇受講決定通知書 ◇視聴期限

2、オンラインシステム（講義視聴）の留意点

◇講義視聴の手順について

◇講義視聴の日程について

付録：よくある質問
3



研修全体の留意点
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①講義の視聴 →神奈川県介護支援専門員協会のホームページ

からIDとパスワードを入力し、各自で期限内に

視聴する

②演習への参加→Aコースは、ZOOM（開始時間の１５分前には入室）

Bコースは、帆船日本丸 訓練センター（9：25受付）

＜研修の流れ＞



研修全体の留意点
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受講決定通知書の確認

・研修は、国のオンラインシステムでの動画の視聴と
ZOOMまたは会場での演習の２種類を受講します

・オンライン研修(講義)視聴のための ID・パスワード

※ID・パスワードは受講番号ではないので留意

・研修日ZOOM入室時の ID・パスコード（Aコースのみ）

・演習説明会のZOOM入室 ID・パスコード

～受講決定通知書の抜粋～

受講番号は
ここに記載

＜受講決定通知＞



日程表の確認

・視聴は、全科目 １月６日（火）から可能と
なっています。

・黄色い網掛けの視聴完了期日を確認し、
期日までに視聴して下さい！

・No.１～３は、動画視聴のみで演習はありま
せん。

・No.はシステム上の科目の番号です。この
表の上から順番に視聴してください。

5

研修全体の留意点 ＜視聴期限 日程表＞

【講義】介護支援専門員オンライン講義 視聴完了期日

№ 視聴完了期日 視聴時間 科目

5 1月11日（日） 1時間23分 生活の継続及び家族等を支える基本的なケアマネジメント

9 1月11日(日) 1時間15分 心疾患のある方のケアマネジメント

6 1月20日(火) 2時間36分 脳血管疾患のある方のケアマネジメント

8 1月20日(火) 1時間18分 大腿骨頸部骨折のある方のケアマネジメント

1 1月25日(日) 3時間06分 介護保険制度及び地域包括ケアシステムの動向

2 1月25日(日) 2時間14分 リハビリテーション及び福祉用具等の活用に関する理解

3 1月25日(日) 1時間40分 ケアマネジメントの実践における倫理的な課題に対する支援

10 1月29日(木) 1時間09分 誤嚥性肺炎の予防のケアマネジメント

4 2月9日（月） 1時間27分 看取り等における看護サービスの活用に関する事例

7 2月9日（月） 2時間35分 認知症のある方及び家族等を支えるケアマネジメント

11 2月20日（金） 2時間04分
家族への支援の視点や社会資源の活用に向けた関係機関との連携が必要
な事例のケアマネジメント



はじめに
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神奈川県介護支援専門員協会のHPから
ID・パスコードを入力してログインする （P9～11）

視聴する科目を選んで、視聴を開始する
※全部で１１科目を視聴 （P12～13）

順番にコンテンツを視聴する （P14～15）
コンテンツを視聴後閲覧完了報告をする （P21）

修得目標や振り返りという個人ワークを実施する
（P17）

途中に出てくる「確認テスト（中間）」を実施する
※５問を全問正解することが必須（P1８～20）

「終わりに」という最後のコンテンツまで視聴する

科目の最後に「確認テスト（完了）」を実施する
※５問を全問正解することが必須 （P1８～20）

各コンテンツや確認テストが「済」になっているか確認する
※確認テストが、不合格だったら再度やり直す （P20・22～23）

＜オンライン講義を視聴する流れ＞



・講義部分は国のオンライン研修を視聴して頂きます。

（1講義視聴にかかる所要時間は科目により異なります）

・県協会のHPに1月6日（火）からURLが掲載されていますので、そちらからログイン
していただき日程表（５ページ）に記載の期間内に必ず動画を視聴してください。

※視聴していないと演習に参加できません！

※受講する科目の順番にご注意ください。

・動画の途中に「振り返り（個人ワーク)」や「確認テスト(中間)(完了)」 があります。

※全て完了してください。

・オンライン講義の内容を踏まえての演習となります。
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オンライン講義（動画視聴）の留意点



STEP１：神奈川県介護支援専門員協会のHPへアクセス

STEP２：法定研修会情報から更新研修のページへ
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オンライン講義（動画視聴）の留意点 ＜ログイン＞



STEP３：いよいよ介護支援専門員オンライン研修へ
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STEP４：ユーザーID／パスワードを入力

受講決定通知書に記載
講義：介護支援専門員オンライン研修
ID・パスワードを入力する ※間違えない

11
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オンライン講義（動画視聴）の留意点 ＜講義の選択＞

ログインするとこちらの画面になります。

下段（青字）の

１１件の受講予定をすべて見る 〉

をクリックします。

この数字は、科目の視聴が終了するごとに

減っていきます。
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オンライン講義（動画視聴）の留意点 ＜講義の選択＞

視聴可能な科目が一覧となって

います。

日程に合わせて、視聴科目を選

択してください。



視聴すべきコンテンツが

一覧となっています。

基本的には、

・はじめに

・アンケート・確認テスト

（中間）

・終わりに

・アンケート・確認テスト

（完了）

となっており、間に講義内容が収

録されています。

14

見るコンテンツを確認し、順

番に視聴します。

オンライン講義（動画視聴）の留意点 ＜講義の選択＞
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・コンテンツを選ぶと、この画
面になり、
コンテンツ名の確認と
メニューが選べます。
再生をクリックして、視聴を開
始。

動画は、早送りで視聴すると
視聴完了となりません。
また、中断も出来ません。

コンテンツの途中での停止は
できませんが、各コンテンツご
とに終了し、後日継続すること
は可能です。

オンライン講義（動画視聴）の留意点 ＜講義の視聴＞
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各講義で一番初めに見るコンテンツです。

チャプターまたはコンテンツと
表現されますが、同義です。

今回は使用しません。

テストも受けていただきます。
全問正解するまで回答を確
認・修正して下さい（説明は後
述）。

オンライン講義（動画視聴）の留意点 ＜講義の視聴＞
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場合によりコンテンツの最後に修得目標や振り返りという個人ワークが設けられています。
時間内でしっかり取り組んでください。

時計表示がカウントダウンしていきます。

時間が終了するとそのコンテンツの
トップ画面に戻ります。

下段の閲覧完了報告が、青色に変わって
います。必ずクリックしてください。

「振り返り」では、「講師への質問フォーム」で質
問が可能となっていますが、本研修では使用し
ません

オンライン講義（動画視聴）の留意点 ＜個人ワーク＞



18

オンライン講義（動画視聴）の留意点 ～確認テスト～

コンテンツの中には、課題・アンケート「確認テスト（中間）」と「確認テスト（完了）」があります。

こちらをクリックして、テストに回答して下さい。
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回答後、「内容確認」をクリックして次
に進んでください。

「回答が完了しました」を確認の上、
「次の動画へ』をクリックして終了とな
ります。

オンライン講義（動画視聴）の留意点 ～確認テスト～
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コンテンツの一覧画面から、確認テ
ストの合否が確認できます。不合格
の場合は、参照で内容を確認の上、
回答を修正をして下さい。

※不合格であっても、先に進めます
が、不合格のまま全てのコンテンツ
を視聴して終了した場合、未受講と
みなします。

オンライン講義（動画視聴）の留意点 ～確認テスト～
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・視聴が終わると、閲覧完
了報告のボタンをクリックで
きるようになります。
ボタンの色がグレーから青
へになります。

クリックすると次の動画に進
む画面になります。

オンライン講義（動画視聴）の留意点 ～閲覧完了報告～
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・全てのコンテンツ

・確認テスト（中間）

・確認テスト（完了）

を視聴、回答すると

メニューの右端が済となる。

全てが済になった事で

このコンテンツの視聴は終

了となります。

オンライン講義（動画視聴）の留意点 ～講義の終了～
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トップ画面から、受講状況をクリックし
て確認します。

「はじめに、本科目の構成・
目的・目標」
「各内容と振り返り（個人ワー
ク」

「終わりに」
が全ての

項目に 済 となると完了となります。

完了すると・・・

オンライン講義（動画視聴）の留意点 ～講義の終了～
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1

1，介護保険制度及び地域包括ケアシステムの動向

2，ケアマネジメントの実践における倫理的な課題に対する支援

3，リハビリテーション及び福祉用具等の活用に関する理解

4，看取り等における看護サービスの活用に関する事例

5，生活の継続及び家族等を支える基本的なケアマネジメント

6，脳血管疾患のある方のケアマネジメント

7，認知症のある方及び家族等を支えるケアマネジメント

8，大腿骨頸部骨折のある方のケアマネジメント

9，心疾患のある方のケアマネジメント

10，誤嚥性肺炎の予防のケアマネジメント

11，家族への支援の視点や社会資源の活用に向けた関係機関との～

オンライン研修 掲載の順番 実際の演習の順番

１日目

生活の継続及び家族等を支える基本的な
ケアマネジメント

心疾患のある方のケアマネジメント

２日目

大腿骨頸部骨折のある方のケアマネジメ
ント

脳血管疾患のある方のケアマネジメント

３日目 誤嚥性肺炎の予防のケアマネジメント

４日目

認知症のある方及び家族等を支えるケア
マネジメント

看取り等における看護サービスの活用に
関する事例

５日目
家族への支援の視点や社会資源の活用に
向けた関係機関との～

３

演習なし

オンライン講義（動画視聴）の留意点 ～講義の終了～
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資料のプリントアウトについて

ここをクリック

PDFで印刷が可能

※プリントアウトは任意ですが、オンライ

ン研修の内容も踏まえて、 演習は構築

されているため、講義内容 をしっかり

と理解いただくために事前学習資料と

してプリントアウトを推奨します。

オンライン講義（動画視聴）の留意点 ～資料の印刷～



令和７年度主任介護支援専門員更新研修（後期）

演習１日目の科目

「生活の継続及び家族等を支える基本的なケアマネジメント」

「心疾患のある方のケアマネジメント」

オンライン講義 視聴期間

１月６日（火）～ １月１１日（日）

忘れずに視聴して下さい
26

オンライン講義（動画視聴）の留意点 ～最短の視聴～



演習の参考資料
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「適切なケアマネジメント手法」の手引き

「適切なケアマネジメント手法」の手引きその2

演習及び宿題をするにあたり、補足資料として、右記の手引きを読まれることを推奨します。

「適切なケアマネジメント手法」の手引きその3

https://www.jri.co.jp/MediaLibrary/file/column/opinion/detail/r2fukyu_betsushiryo.pdf
https://www.jri.co.jp/MediaLibrary/file/pdf/service/special/content11/corner113/caremanagement/240307.pdf
https://www.jri.co.jp/MediaLibrary/file/pdf/service/special/content11/corner113/caremanagement/240307.pdf
https://www.jri.co.jp/MediaLibrary/file/column/opinion/pdf/2504_mhlwkrouken_report_15_2.pdf
https://www.jri.co.jp/MediaLibrary/file/column/opinion/pdf/2504_mhlwkrouken_report_15_2.pdf
https://www.jri.co.jp/MediaLibrary/file/column/opinion/pdf/2504_mhlwkrouken_report_15_2.pdf


付録：よくある質問
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よくある質問 答え
事前資料の
ページ

動画視聴につ
いて

1 講義の動画視聴は、どこにアクセスしたら良いです
か。

神奈川県介護支援専門員協会のホームページからアクセスし、動画視聴に必要なID
とパスワードを入れて視聴します。
オンライン講義はZOOMではありません。

５・8・9・10・
11

2 講義はシステム上、表記される順番通りに視聴す
ればよいですか。

システムに表示されているオンライン講義の順番と演習の順番は違います。演習の科目
の順番で視聴してください。演習の前に必ず視聴を終えておいてください。

６・24

3 視聴が全部終わってるか、心配です。確認する方
法はありますか。

視聴を終えたコンテンツには、「済」が表記されます。また、全てに「済」科目一覧の科
目名の下に「受講済」と表記されるので、ご自身で確認して下さい。確認だけのために
事務局に電話はしないでください。

13・14・20・
22・23

4 動画視聴は、早送りやスキップして次のコンテンツ
に進めますか。

できません。確認テストも終了しないと次に進めません。コツコツ視聴してください。 15

5 画面が小さくて資料が見れない。 資料はPDFで印刷が可能です。演習では使用しませんが、大切な内容です。必要に応
じて印刷して下さい(任意）。

25

その他 1 メールアドレスやパソコンが変わりましたが、引き続
き受講できますか。演習は、どのように参加します
か。

オンライン講義動画視聴については、パソコンが変わっても、メールアドレスが変わって
も関係ありませんので、どのパソコンから参加されても大丈夫です。途中で変更しても
問題ありません。
また、事務局への届け出は不要です。

資料にはあり
ません。



おわりに
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ご清聴ありがとうございました。

演習当日、お会いできることを

楽しみにしております。
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