
    一般社団法人神奈川県介護支援専門員協会 ケアマネジメント基礎研修部会    

令和５年度      

「ケアマネジメント基礎研修」開催日程のご案内 
 

本研修は、現場のケアマネジャーに対して、実務上のより深い知識、技能の習得と、ケアマネジャーとし

ての資質向上を図ることを目的として毎年度実施しています。本年度は、ケアマネジャーとしての基礎知識

の習得に特化した研修５回にプラスして経験年数が長いケアマネジャー向けの内容を設けました。業務に

従事して自身を振り返り、再度学びたいカテゴリーの復習や、弱点の克服の機会として受講していただける

内容になっています。お申し込みは各回ごとの募集です。（募集状況によっては人数を増やせます！） たく

さんの方のご参加をお待ちしております！ 休憩時間もしっかり取ります。基礎研修部会の部会員と一緒

に楽しく学びましょう！ 
 

第１回 5/27（土） 

「ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ説明力」研修 

申込開始：４月上旬 

１０：００～１６：００ 

日々現場で働くミドルケアマネジャーの方々の、今更聞けない、どうす

ればいい？などあるかと思います。そんなことを新事例を使用してケアマ

ネジメントスキルを学んでまいります。 

(ミドルケアマネジャーとは 5年目以上から 10年目位の方達) 

第２回 6/17（土） 

「ｱｾｽﾒﾝﾄ・ICF」研修 

 申込開始：５月上旬 

１０：００～１６：００ 

インテーク・アセスメントの基本的な考え方から、ICFによる課題の

整理、リスク予測や見通しに基づいたニーズ抽出など、ケアマネジメ

ントプロセスにおける導入部分を押さえていきます。 

(対象の方達は実務についたばかり方から 5年目位までの方達です。) 

第３回 7/22（土） 

「ケアプラン作成」研修 

申込開始：６月上旬 

１０：００～１６：００ 

課題整理総括表を使ったニーズ抽出、居宅サービス計画書の作成を

おこないます。少数制グループワークで、ケアプラン作成の演習をお

こなってまいります。 

(対象の方達は実務についたばかり方から 5年目位までの方達です。) 

第４回 8/26（土） 

「ICF・課題整理総括表」研修 

申込開始：６月上旬 

１０：００～１６：００ 

ICFと課題整理総括表について、基本的な知識を確認し、実践の中で

どう活用していくのかを考えていきます。一方的な講義形式ではなく、

個人ワーク・グループワークの中で学びを深めていきます。 

第５回 9/9（土） 

「施設ケアプラン」研修 

申込開始：７月上旬 

１０：００～１６：００ 

アセスメント、ケアプラン作成、サービス担当者会議、ICF・課題整

理総括表での課題分析の一連の流れの中で、施設ならではの視点に特

化したケアプラン作成を学びます。講義だけでなく、個人ワークやグ

ループワークなどの演習をおこなってまいります。 

第６回 10/28（土） 

「サービス担当者会議」研修 

申込開始：９月上旬 

１０：００～１６：００ 

作成したケアプランを利用者と家族に説明し同意を頂き、その後ケ

アプラン原案をサービス担当者会議で確定させるためのロールプレイ

をおこないます。 

・各回参加費：本会会員 2,000 円 一般 5,000 円  ・実施方法：Zoomを使ったオンライン研修 

・各定員：第１回～第３回、第５回、第６回は 50名  第４回は 100名を予定 

・本会ホームページ「ケアマネの森・主催研修会情報」よりお申し込みください。  
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