
主催 一般社団法人神奈川県介護支援専門員協会 フォローアップ研修部会 

令和元年度・施設 

「介護支援専門員実務従事者フォローアップ研修」 
（旧実務従事者基礎研修） 
 

 昨年も大好評を頂きました「実務従事者フォローアップ研修」を本年度も下記の日程で開催致します。この研

修は、旧基礎研修のカリキュラムを３日間に集約し、ケアマネジャーとしての基礎知識の習得に特化した研修で

す。本研修の講義、演習を通じて、業務に従事して分かった自分の弱点を学び直す機会にしてください。 

２日目、３日目はグループワークを行いますが、昨年度より就業期間でグループ構成をしています。就業期間

の近い皆様との情報交換、交流の場にして頂きたいと存じます。 

 

＝昨年の受講生の声＝ 

・施設系のケアマネの研修は少ない。他のケアマネとの交流もできるので大切な研修だと思います。（歴３年） 

・自分の施設でおこなっているケアマネジメントで本当にいいのか？という疑問があった。情報交換や 

研修で学んだことで不足していることが分かった。今後に活かしていきたいと思う。（歴５年） 

・他人のケアプランを見る機会は普段ないので、とても良い刺激になった。参加できて良かった。（歴７年） 

・施設ケアマネも個々のニーズをしっかり抽出し、その人の生活に即したプランを作ることを再確認した。（歴８年） 

・これまで施設ケアマネに特化した研修がなかったので大変勉強になった。１人の入居者について皆で考える 

ことのよって自分にはなかった視点を学ぶことが出来た。この研修に参加した目的は、いかに効率よくケア 

プランを作成できるかを知りたかったのだが、大切なのはそうではないことに気づかされ、大変有意義な 

研修となった。（歴15年） 

〇開催要項 

  対象者 介護支援専門員として実務経験のある方で、研修３日間全日程に出席できる方。 

※途中からのご受講や別日程への変更はできません。 

定 員 １００名 先着順 

受講料 本会会員 10,000 円  一般 12,000 円 

※受講決定通知書と共に振込用紙をご郵送いたします。期間内にお振込をお願い致します。 

〇日 程 

対象 1 日目 2 日目 3 日目 開催場所 

 

施設系 

 

11 月 6 日（水） 11 月 28 日（木） 12 月 6 日（金） 
ウィリング横浜 

（上大岡駅直結） 

実施時間：9時 40 分～16 時 40 分（受付開始 9：10 分） 

〇お申込方法 

裏面の研修受講申込書にご記入の上、本会事務局までＦＡＸまたは郵送でお申込ください。 

10 月中旬までに、受講決定通知書をご自宅へ郵送いたします。  

 

 



ＦＡＸ ０４５-６７１-０２８７  
 
＜（施設）実務従事者フォローアップ研修 受講申込書＞   

※下記に必要事項をご記入の上、FAX または郵送で本会事務局へお申込ください。 

事 業 所 名 
 

 

事業所種別 

番号を○で囲んでくださ

い 

１ 介護老人福祉施設        ２ 介護老人保健施設 

３ 介護療養型医療施設       ４ 認知症対応型共同生活介護の事業所          

５ 特定施設入居者生活介護の事業所  

６ 現在、就労していない      ７ その他（            ） 

事業所所在地 
〒     － 

事業所ＴＥＬ 
 

事業所ＦＡＸ 
 

フリガナ  生
年
月
日 

昭和 

平成   年   月   日 参加者氏名 
 

自宅住所 
〒   － 

 

 

 

 

自宅ＴＥＬ  自宅ＦＡＸ  

研修当日の 

連絡先 
(必ず記載して下さい) 

※携帯電話の電話番号、E‐mail アドレスをご記入ください。 

E-mail アドレス： 

携帯電話番号： 

本会会員の有無○ 有      無       （会員ＮＯ:           ）                           

介護支援専門員 

としての就業期間 

 

年   ヶ月 

 
保有資格を○で囲み、その他は記載ください。 

１ 介護福祉士  ２ ホームヘルパー 

３ 看護師    ４ 社会福祉士 

５ その他（          ） 

介護支援専門員として就業を

開始した時期 

平成 

令和    年頃    

主任介護支援専門員の有無 有     無 

 

〇申込締切  令和元年 9月 20 日（金） 
 

〇研修内容 
1 日目 ２日目 ３日目 

【ケアマネジメントプロセスと 

その基本的考え方】 

【共通事例を用いた 

ケアプラン演習】 

【共通事例を用いた演習と 

グループディスカッション】 

・ソーシャルワークと自己覚知 

・ケアマネジメントプロセス講義 

・利用者像の理解 

・ＩＣＦとケアマネジメント 

・ニーズを導き出す思考過程の言語化 

・予後予測 

・施設サービス計画作成のアドバイス 

・研修内容と課題整理総括表の関係 

・担当者会議ロールプレイ 

・グループディスカッション 

・意見交換 

・ネットワークづくり 

 

〒231-0023 横浜市中区山下町２３番地 日土地山下町ビル９階   

一般社団法人神奈川県介護支援専門員協会 事務局 ＴＥＬ045-671-0284 ＦＡＸ045-671-0287 

 


