
主催 一般社団法人神奈川県介護支援専門員協会 フォローアップ研修部会 

令和元年度・居宅 

「介護支援専門員実務従事者フォローアップ研修」 
（旧実務従事者基礎研修） 
 

 昨年も大好評を頂きました「実務従事者フォローアップ研修」を本年度も下記の日程で開催致します。この研

修は、旧基礎研修のカリキュラムを３日間に集約し、ケアマネジャーとしての基礎知識の習得に特化した研修で

す。本研修の講義、演習を通じて、業務に従事して分かった自分の弱点を学び直す機会にしてください。 

２日目、３日目はグループワークを行いますが、昨年度より就業期間でグループ構成をしています。就業期

間の近い皆様との情報交換、交流の場にして頂きたいと存じます。 

 

＝昨年の受講生の声＝ 

・業務を始めて何もかも分からない状況でしたが、自分の出来ていること、出来ていないことを理解する 

ことが出来ました。（歴１年） 

・他の事業所のケアマネジャーの方と情報交換が出来て良かった。（歴 3年） 

・アセスメント→課題整理総括表→言語化の重要性。担当者会議の進め方もロールプレイで大いに勉強になった。 

学びの内容が濃くとても充実していました。（歴５年） 

・他の人のケアプランも拝見できたのでとても勉強になりました。（歴７年） 

・実務研修の実習受入れの指導者として、基礎の学び直しのため参加した。とても参考になった。（歴 8年） 

・普段の業務を見直す良い機会となった。（歴 10年） 

・いまさら聞けないと思っていた課題整理総括表を学び直せてよかった。（歴 15年） 

 

〇開催要項 

  対象者 介護支援専門員として実務経験のある方で、研修３日間全日程に出席できる方。 

※途中からのご受講や別日程への変更はできません。 

定 員 ２００名 先着順（各会場 100 名） 

受講料 本会会員 10,000 円  一般 12,000 円 

※受講決定通知書と共に振込用紙をご郵送いたします。期間内にお振込をお願い致します。 

〇日 程 

対象 コース 1日目 2日目 3日目 開催場所 

 

居宅系 

 

Ａ 11月 7日（木） 11月 19日（火） 12月 3日（火） 
日本丸訓練センター 

（ＪＲ桜木町駅徒歩 5分） 

Ｂ 10月 30日（水） 11月 15日（金） 12月 11日（水） 
ユニコムプラザさがみはら 

（相模大野駅直結ボーノ相模大野内） 

実施時間（両コース）：10時 10 分～17時 15分（受付開始 9：30分） 

〇お申込方法 

裏面の研修受講申込書にご記入の上、本会事務局までＦＡＸまたは郵送でお申込ください。 

10月中旬までに、受講決定通知書をご自宅へ郵送いたします。  

 



ＦＡＸ ０４５-６７１-０２８７  
 
＜（居宅）実務従事者フォローアップ研修 受講申込書＞   

※下記に必要事項をご記入の上、FAXまたは郵送で本会事務局へお申込ください。 

事 業 所 名 
 

 

事業所種別 

番号を○で囲んでくださ

い 

１ 居宅介護支援事業所  ２ 地域包括支援センター 

３ 小規模多機能型居宅介護の事業所 ４ 現在、就労していない          

５ その他（            ） 

事業所所在地 
〒     － 

事業所ＴＥＬ 
 

事業所ＦＡＸ 
 

フリガナ  生
年
月
日 

昭和 

平成   年   月   日 参加者氏名 
 

自宅住所 
〒   － 

 

 

 

 

自宅ＴＥＬ  自宅ＦＡＸ  

研修当日の 

連絡先 
(必ず記載して下さい) 

※携帯電話の電話番号、E‐mail アドレスをご記入ください。 

E-mailアドレス： 

携帯電話番号： 

本会会員の有無○ 有      無       （会員ＮＯ:           ）                           

介護支援専門員 

としての就業期間 

 

年   ヶ月 

 

保有資格を○で

囲み、その他は

記載ください。 

１ 介護福祉士 ２ ホームヘルパー 

３ 看護師 ４ 社会福祉士 

５ その他（          ） 
介護支援専門員として就業を

開始した時期 

平成 

令和    年頃    
希望コースをご記入ください。 

※希望に添えない場合も 

ございます。 
第１希望  

主任介護支援専門員の有無 有    無 

 

〇申込締切  令和元年 9月 20日（金） 
 

〇研修内容 
1 日目 ２日目 ３日目 

【ケアマネジメントプロセスと 

その基本的考え方】 

【共通事例を用いた 

ケアプラン演習】 

【共通事例を用いた演習と 

グループディスカッション】 

・ソーシャルワークと自己覚知 

・ケアマネジメントプロセス講義 

・利用者像の理解 

・ＩＣＦとケアマネジメント 

・ニーズを導き出す思考過程の言語化 

・予後予測 

・居宅サービス計画作成のアドバイス 

・研修内容と課題整理総括表の関係 

・担当者会議ロールプレイ 

・グループディスカッション 

・意見交換 

・ネットワークづくり 

 

〒231-0023 横浜市中区山下町２３番地 日土地山下町ビル９階   

一般社団法人神奈川県介護支援専門員協会 事務局 ＴＥＬ045-671-0284 ＦＡＸ045-671-0287 

 


